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“德育过程”与“品德形成过程”的联系和区别

德育过程与品德形成过程这两者的含义对于很多考生很容易混淆，为了帮助大家更好的分析这两者的

联系与区别，现将通过通俗易懂的讲解帮助大家把握考点。

首先先来看看德育过程与品德形成过程的定义。德育过程是以形成受教育者一定思想品德为目标，教

育者与受教育者共同参与双向互动的教育活动过程。从本质上说是个体社会化和社会规范个体化。

品德形成的一般过程包含三个阶段，依从，认同及内化。依从包括从众和服从两种。从众是指人们对

于某种行为要求的依据或对行为的必要性缺乏认识与体验而跟随他人行动的现象。服从是指在权威命令、

社会舆论或群体气氛的压力下，放弃自己的意见而采取与大多数人一致的行为。认同是在思想、情感、态

度和行为上主动接受他人的影响，使自己的态度和行为与他人相接近。内化指在思想观点上与他人的思想

观点一致。将自己所认同的思想和自己原有的观点、信念融为一体，构成一个完整的价值体系。

联系：德育过程的实质就是教育者将一定的社会思想道德规范转化为受教育者个体思想品德的过程，

换句话说，德育过程对品德的形成过程具有调节和控制作用，它能使品德的发展符合社会道德规范。另一

方面，德育过程必须遵循个体品德发展规律，只有这样才能有效地促进品德的形成。

区别：

(1)性质不同

德育过程是一种教育过程，是教育者与受教育者双方共同活动的过程;而品德形成过程是受教育者个

体思想品德结构不断发展、不断完善的过程。

(2)矛盾不同

德育过程的主要矛盾是教育者所提出的德育要求与受教育者已有的思想品德水平之间的矛盾，而思想

品德形成过程的矛盾表现为外部各种复杂因素的影响与个体内部思想品德的矛盾。

(3)影响因素不同

德育过程受到有目的、有计划、有组织的教育影响;而个体思想品德形成过程受到外界多种复杂因素

的影响。

(4)结果不同

德育过程是使受教育者形成符合社会道德规范的思想品德，而思想品德形成的结果可能与社会道德规

范一致，也可能不一致。
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