
0535-6287588

烟台国华教育—一个跟其他教育机构不一样的高通过率的教育企业 有名师•有好课•有关系

教育心理学常考人物——苛勒

苛勒是教师招聘考试中经常出现的人物，而苛勒的理论大多与“顿悟”相联系，教师招聘考试中关于

苛勒的考点一般出现在教育心理学中的一般学习理论，苛勒作为认知学习理论的代表人物之一，另一个经

常出现的考点就是在学习迁移中的早期迁移理论。今天，我们就来细数一下苛勒的理论和有趣的动物实验。

苛勒是德国著名心理学家，是格式塔心理学的的创始人之一，关于格式塔心理学在考试中的的考点较

少，这就不过多阐述。我们重点结合结合苛勒的实验来学习其理论。

心理学上有句俗语：“巴普洛夫的狗，桑代克的猫，斯金纳的老鼠，班杜拉的宝宝，托尔曼的白鼠走

迷宫，苛勒的猩猩抓香蕉。”苛勒比较著名的实验就是黑猩猩实验，其中包括两个：“接竿实验”和“叠

箱实验”。首先是“接竿实验”，苛勒将饥饿的黑猩猩关在笼中，笼外远处放置香蕉，并在笼与香蕉之间

放置数条长短不同的竹竿，每条竹竿的长度，均不能单独用来取到香蕉。刚开始黑猩猩用手和不同的竹竿

尝试着去取香蕉，但是并不成功，此时黑猩猩没有继续尝试，而是找地方坐了下来，端详思考了一会，之

后，在某个时间突然站起来走上前去把两天竹竿接到了一起并成功的取到了香蕉。其次是“叠箱实验”，

苛勒将饥饿黑猩猩关到一间屋子中，屋顶悬挂着一串香蕉，屋内还有 2 个箱子，饥饿的黑猩猩一进屋后就

尝试着抓香蕉，但是在尝试了几次之后并没有成功，此时，黑猩猩并没有继续在尝试，而是坐下来思考了

一会，然后突然走上前去把 2 个箱子叠到了一起，爬上箱子取到了香蕉。这两个实验的结果震惊了苛勒，

根据后续的细致研究，苛勒得出了他的学习理论：完形顿悟说。

其理论包含两个方面：1、学习是通过顿悟过程实现的，实验中黑猩猩都是在尝试失败过后思考了一

会，然后突然醒悟，苛勒认为这是一种顿悟。2、学习的实质是在主体内部构造完形，关于“完形”我们

可以理解成对情境中事物的关系，大猩猩正是发现了其身高和两个箱子的高度以及香蕉悬挂的高度的关

系，才取到了香蕉。

苛勒的另一个经典实验是“小鸡啄米”的实验。苛勒先是放置了 2块纸片，一片是深灰色，一片是浅

灰色，苛勒在浅色的纸片上放置米，在训练了多次之后，小鸡终于知道要去深灰色的纸片上啄米，然后他

把浅色的纸片换成黑色的纸片，继续观察小鸡的情况，这里面有 2 种情况，假如小鸡继续到深灰色的纸片

上寻找食物，那就证明了相同要素是迁移的条件，假如小鸡去黑色的纸片上啄米，那么可以证明迁移发生

的条件除了迁移情境中有相同要素之外还有对于相对关系的认识(相对更深的纸片上有食物)，带着这样的

疑问，苛勒开始了实验，他发现了小鸡面对新的情境有些犹豫，然后 70%的小鸡迅速走向了黑色纸片，30%

的小鸡跑到了深灰色纸片前，这个实验结果同样震惊了苛勒，苛勒由此得出他的迁移理论：关系转化说，

苛勒认为迁移取决于对情境中各种关系的理解，小鸡正是认识到了一个相对关系：黑色的纸片相对于深灰

色来说颜色更深，正是对于相对关系的认识促进了迁移的发生。

以上就是关于苛勒的常考理论：完形顿悟说和关系转化说。希望这篇文章能对你有所帮助。
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